
T h e i r  p a r t i c i p a t i o n  u n d e r s c o r e dT h e i r  p a r t i c i p a t i o n  u n d e r s c o r e dT h e i r  p a r t i c i p a t i o n  u n d e r s c o r e d
t h e  i m p o r t a n c e  o f  c o o r d i n a t e d ,t h e  i m p o r t a n c e  o f  c o o r d i n a t e d ,t h e  i m p o r t a n c e  o f  c o o r d i n a t e d ,
i n c l u s i v e  e f f o r t s  t o  s u p p o r t  a n di n c l u s i v e  e f f o r t s  t o  s u p p o r t  a n di n c l u s i v e  e f f o r t s  t o  s u p p o r t  a n d
e m p o w e r  n e w c o m e r  f a m i l i e se m p o w e r  n e w c o m e r  f a m i l i e se m p o w e r  n e w c o m e r  f a m i l i e s
a c r o s s  s y s t e m s  a n d  c o m m u n i t i e s .a c r o s s  s y s t e m s  a n d  c o m m u n i t i e s .a c r o s s  s y s t e m s  a n d  c o m m u n i t i e s .

K N O W  T H E  S I G N S ,  L E A D  T H E  C H A N G E :K N O W  T H E  S I G N S ,  L E A D  T H E  C H A N G E :K N O W  T H E  S I G N S ,  L E A D  T H E  C H A N G E :    

A  C E L E B R A T I O N  O F  C O M M U N I T YA  C E L E B R A T I O N  O F  C O M M U N I T YA  C E L E B R A T I O N  O F  C O M M U N I T Y
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O F  H E A L T H Y  R E L A T I O N S H I P S  P R O G R MO F  H E A L T H Y  R E L A T I O N S H I P S  P R O G R MO F  H E A L T H Y  R E L A T I O N S H I P S  P R O G R M

O n  J u l y  2 4 t h ,  w e  g a t h e r e d  w i t h  c o m m u n i t y  m e m b e r s ,O n  J u l y  2 4 t h ,  w e  g a t h e r e d  w i t h  c o m m u n i t y  m e m b e r s ,O n  J u l y  2 4 t h ,  w e  g a t h e r e d  w i t h  c o m m u n i t y  m e m b e r s ,
p a r t n e r s ,  a d v o c a t e s ,  a n d  c o l l a b o r a t o r s  t o  h o n o u r  t h ep a r t n e r s ,  a d v o c a t e s ,  a n d  c o l l a b o r a t o r s  t o  h o n o u r  t h ep a r t n e r s ,  a d v o c a t e s ,  a n d  c o l l a b o r a t o r s  t o  h o n o u r  t h e
o n g o i n g  w o r k  o f  b u i l d i n g  s a f e  a n d  h e a l t h y  n e w c o m e ro n g o i n g  w o r k  o f  b u i l d i n g  s a f e  a n d  h e a l t h y  n e w c o m e ro n g o i n g  w o r k  o f  b u i l d i n g  s a f e  a n d  h e a l t h y  n e w c o m e r
f a m i l i e s .  I t  w a s  a  j o y f u l  a n d  p o w e r f u l  a f t e r n o o n ,  f i l l e df a m i l i e s .  I t  w a s  a  j o y f u l  a n d  p o w e r f u l  a f t e r n o o n ,  f i l l e df a m i l i e s .  I t  w a s  a  j o y f u l  a n d  p o w e r f u l  a f t e r n o o n ,  f i l l e d
w i t h  c o n n e c t i o n ,  f o o d ,  r e f l e c t i o n ,  a n d  a  s h a r e d  s e n s e  o fw i t h  c o n n e c t i o n ,  f o o d ,  r e f l e c t i o n ,  a n d  a  s h a r e d  s e n s e  o fw i t h  c o n n e c t i o n ,  f o o d ,  r e f l e c t i o n ,  a n d  a  s h a r e d  s e n s e  o f
r e s p o n s i b i l i t y .r e s p o n s i b i l i t y .r e s p o n s i b i l i t y .

W e  w e r e  h o n o u r e d  t o  b e  j o i n e d  b y  M a n i t o b a ’ sW e  w e r e  h o n o u r e d  t o  b e  j o i n e d  b y  M a n i t o b a ’ sW e  w e r e  h o n o u r e d  t o  b e  j o i n e d  b y  M a n i t o b a ’ s  M i n i s t e r M i n i s t e r M i n i s t e r
o f  F a m i l i e s ,  N a h a n n i  F o n t a i n eo f  F a m i l i e s ,  N a h a n n i  F o n t a i n eo f  F a m i l i e s ,  N a h a n n i  F o n t a i n e ,  w h o s e  p r e s e n c e  o n,  w h o s e  p r e s e n c e  o n,  w h o s e  p r e s e n c e  o n
b e h a l f  o f  t h e  P r o v i n c e  a f f i r m e d  a  s h a r e d  c o m m i t m e n t  t ob e h a l f  o f  t h e  P r o v i n c e  a f f i r m e d  a  s h a r e d  c o m m i t m e n t  t ob e h a l f  o f  t h e  P r o v i n c e  a f f i r m e d  a  s h a r e d  c o m m i t m e n t  t o
g r a s s r o o t s ,  c u l t u r a l l y  r e s p o n s i v e  a p p r o a c h e s  t o  f a m i l yg r a s s r o o t s ,  c u l t u r a l l y  r e s p o n s i v e  a p p r o a c h e s  t o  f a m i l yg r a s s r o o t s ,  c u l t u r a l l y  r e s p o n s i v e  a p p r o a c h e s  t o  f a m i l y
s a f e t y .  W e  a l s o  w e l c o m e d  s a f e t y .  W e  a l s o  w e l c o m e d  s a f e t y .  W e  a l s o  w e l c o m e d  M a r i a  D e  G u z m a n ,  D i r e c t o rM a r i a  D e  G u z m a n ,  D i r e c t o rM a r i a  D e  G u z m a n ,  D i r e c t o r
o f  A s y l u mo f  A s y l u mo f  A s y l u m  f o r  M a n i t o b a ,  a n d   f o r  M a n i t o b a ,  a n d   f o r  M a n i t o b a ,  a n d  C i t y  C o u n c i l l o r  V i v i a nC i t y  C o u n c i l l o r  V i v i a nC i t y  C o u n c i l l o r  V i v i a n
S a n t o sS a n t o sS a n t o s ,  w h o s e  c o n t i n u e d  a d v o c a c y  a n d  l e a d e r s h i p  a r e,  w h o s e  c o n t i n u e d  a d v o c a c y  a n d  l e a d e r s h i p  a r e,  w h o s e  c o n t i n u e d  a d v o c a c y  a n d  l e a d e r s h i p  a r e
i n s t r u m e n t a l  i n  a d v a n c i n g  t h i s  w o r k .i n s t r u m e n t a l  i n  a d v a n c i n g  t h i s  w o r k .i n s t r u m e n t a l  i n  a d v a n c i n g  t h i s  w o r k .    



T o g e t h e r ,  w e  l a u n c h e d  o u r  r e n e w e d  H e a l t h yT o g e t h e r ,  w e  l a u n c h e d  o u r  r e n e w e d  H e a l t h yT o g e t h e r ,  w e  l a u n c h e d  o u r  r e n e w e d  H e a l t h y
R e l a t i o n s h i p s  p r o g r a m m i n g  u n d e r  i t s  n e w  n a m e  a n dR e l a t i o n s h i p s  p r o g r a m m i n g  u n d e r  i t s  n e w  n a m e  a n dR e l a t i o n s h i p s  p r o g r a m m i n g  u n d e r  i t s  n e w  n a m e  a n d
v i s u a l  i d e n t i t y :v i s u a l  i d e n t i t y :v i s u a l  i d e n t i t y :

T h i s  n a m e  c a r r i e s  w e i g h t .  I t  r e f l e c t s  y e a r s  o f  l e a r n i n g ,T h i s  n a m e  c a r r i e s  w e i g h t .  I t  r e f l e c t s  y e a r s  o f  l e a r n i n g ,T h i s  n a m e  c a r r i e s  w e i g h t .  I t  r e f l e c t s  y e a r s  o f  l e a r n i n g ,
d e e p  l i s t e n i n g ,  a n d  b u i l d i n g  r e l a t i o n s h i p s  w i t hd e e p  l i s t e n i n g ,  a n d  b u i l d i n g  r e l a t i o n s h i p s  w i t hd e e p  l i s t e n i n g ,  a n d  b u i l d i n g  r e l a t i o n s h i p s  w i t h
n e w c o m e r  w o m e n ,  f a m i l i e s ,  a n d  y o u t h  w h o  h a v e  t r u s t e dn e w c o m e r  w o m e n ,  f a m i l i e s ,  a n d  y o u t h  w h o  h a v e  t r u s t e dn e w c o m e r  w o m e n ,  f a m i l i e s ,  a n d  y o u t h  w h o  h a v e  t r u s t e d
u s  w i t h  t h e i r  s t o r i e s  a n d  r e m i n d e d  u s  t h a t  p r e v e n t i o nu s  w i t h  t h e i r  s t o r i e s  a n d  r e m i n d e d  u s  t h a t  p r e v e n t i o nu s  w i t h  t h e i r  s t o r i e s  a n d  r e m i n d e d  u s  t h a t  p r e v e n t i o n
a n d  s a f e t y  m u s t  b e  r o o t e d  i n  d i g n i t y .a n d  s a f e t y  m u s t  b e  r o o t e d  i n  d i g n i t y .a n d  s a f e t y  m u s t  b e  r o o t e d  i n  d i g n i t y .    

O u r  H e a l t h y  R e l a t i o n s h i p sO u r  H e a l t h y  R e l a t i o n s h i p sO u r  H e a l t h y  R e l a t i o n s h i p s
p r o g r a m s  w e r e  n o t  d e v e l o p e dp r o g r a m s  w e r e  n o t  d e v e l o p e dp r o g r a m s  w e r e  n o t  d e v e l o p e d
a s  c r i s i s  r e s p o n s e  m o d e l s .a s  c r i s i s  r e s p o n s e  m o d e l s .a s  c r i s i s  r e s p o n s e  m o d e l s .
T h e y  a r e  p r o a c t i v e ,T h e y  a r e  p r o a c t i v e ,T h e y  a r e  p r o a c t i v e ,
p r e v e n t a t i v e ,  a n d  g r o u n d e d  i np r e v e n t a t i v e ,  a n d  g r o u n d e d  i np r e v e n t a t i v e ,  a n d  g r o u n d e d  i n
c o m m u n i t y  k n o w l e d g e .  T h e yc o m m u n i t y  k n o w l e d g e .  T h e yc o m m u n i t y  k n o w l e d g e .  T h e y
h a v e  b e e n  s h a p e d  i nh a v e  b e e n  s h a p e d  i nh a v e  b e e n  s h a p e d  i n
c o n v e r s a t i o n  w i t h  s u r v i v o r s ,c o n v e r s a t i o n  w i t h  s u r v i v o r s ,c o n v e r s a t i o n  w i t h  s u r v i v o r s ,
f r o n t l i n e  w o r k e r s ,  a n d  f a i t hf r o n t l i n e  w o r k e r s ,  a n d  f a i t hf r o n t l i n e  w o r k e r s ,  a n d  f a i t h
l e a d e r s ,  a n d  i n f o r m e d  b y  t h el e a d e r s ,  a n d  i n f o r m e d  b y  t h el e a d e r s ,  a n d  i n f o r m e d  b y  t h e
r e a l i t i e s  o f  m i g r a t i o n ,  t r a u m a ,r e a l i t i e s  o f  m i g r a t i o n ,  t r a u m a ,r e a l i t i e s  o f  m i g r a t i o n ,  t r a u m a ,
a n d  s t r u c t u r a l  v i o l e n c e .a n d  s t r u c t u r a l  v i o l e n c e .a n d  s t r u c t u r a l  v i o l e n c e .



“““ K n o w  t h e  S i g n s ”  K n o w  t h e  S i g n s ”  K n o w  t h e  S i g n s ”  s p e a k s  t o  t h e  i m p o r t a n c e  o f  e a r l ys p e a k s  t o  t h e  i m p o r t a n c e  o f  e a r l ys p e a k s  t o  t h e  i m p o r t a n c e  o f  e a r l y
a w a r e n e s s .  H a r m  i n  f a m i l i e s  d o e s  n o t  a l w a y s  l o o ka w a r e n e s s .  H a r m  i n  f a m i l i e s  d o e s  n o t  a l w a y s  l o o ka w a r e n e s s .  H a r m  i n  f a m i l i e s  d o e s  n o t  a l w a y s  l o o k
l i k e  w h a t  w e  h a v e  b e e n  t a u g h t  t o  e x p e c t .  I t  i s  o f t e nl i k e  w h a t  w e  h a v e  b e e n  t a u g h t  t o  e x p e c t .  I t  i s  o f t e nl i k e  w h a t  w e  h a v e  b e e n  t a u g h t  t o  e x p e c t .  I t  i s  o f t e n
q u i e t ,  c o m p l e x ,  a n d  s h a p e d  b y  f e a r ,  i s o l a t i o n ,  o rq u i e t ,  c o m p l e x ,  a n d  s h a p e d  b y  f e a r ,  i s o l a t i o n ,  o rq u i e t ,  c o m p l e x ,  a n d  s h a p e d  b y  f e a r ,  i s o l a t i o n ,  o r
s t i g m a .  T h i s  w o r k  i n v i t e s  a l l  o f  u s  t o  n o t i c e  t h e  s i g n ss t i g m a .  T h i s  w o r k  i n v i t e s  a l l  o f  u s  t o  n o t i c e  t h e  s i g n ss t i g m a .  T h i s  w o r k  i n v i t e s  a l l  o f  u s  t o  n o t i c e  t h e  s i g n s
o f  d i s t r e s s  a n d  t o  c r e a t e  s p a c e s  w h e r e  a s k i n g  f o ro f  d i s t r e s s  a n d  t o  c r e a t e  s p a c e s  w h e r e  a s k i n g  f o ro f  d i s t r e s s  a n d  t o  c r e a t e  s p a c e s  w h e r e  a s k i n g  f o r
h e l p  i s  s a f e ,  m e t  w i t h  c o m p a s s i o n ,  a n d  f r e e  f r o mh e l p  i s  s a f e ,  m e t  w i t h  c o m p a s s i o n ,  a n d  f r e e  f r o mh e l p  i s  s a f e ,  m e t  w i t h  c o m p a s s i o n ,  a n d  f r e e  f r o m
j u d g e m e n t .j u d g e m e n t .j u d g e m e n t .

“ L e a d  t h e  C h a n g e ”  “ L e a d  t h e  C h a n g e ”  “ L e a d  t h e  C h a n g e ”  r e m i n d s  u s  t h a t  t h i s  i s  c o l l e c t i v er e m i n d s  u s  t h a t  t h i s  i s  c o l l e c t i v er e m i n d s  u s  t h a t  t h i s  i s  c o l l e c t i v e
w o r k .  W e  c a l l  o n  a l l  m e m b e r s  o f  t h e  c o m m u n i t y ,w o r k .  W e  c a l l  o n  a l l  m e m b e r s  o f  t h e  c o m m u n i t y ,w o r k .  W e  c a l l  o n  a l l  m e m b e r s  o f  t h e  c o m m u n i t y ,
i n c l u d i n g  p a r e n t s ,  y o u t h ,  s e r v i c e  p r o v i d e r s ,  a n di n c l u d i n g  p a r e n t s ,  y o u t h ,  s e r v i c e  p r o v i d e r s ,  a n di n c l u d i n g  p a r e n t s ,  y o u t h ,  s e r v i c e  p r o v i d e r s ,  a n d
l e a d e r s ,  t o  b e  a c t i v e  p a r t i c i p a n t s  i n  b u i l d i n gl e a d e r s ,  t o  b e  a c t i v e  p a r t i c i p a n t s  i n  b u i l d i n gl e a d e r s ,  t o  b e  a c t i v e  p a r t i c i p a n t s  i n  b u i l d i n g
h e a l t h i e r ,  s a f e r  h o m e s .  I t  r e p o s i t i o n s  c o m m u n i t yh e a l t h i e r ,  s a f e r  h o m e s .  I t  r e p o s i t i o n s  c o m m u n i t yh e a l t h i e r ,  s a f e r  h o m e s .  I t  r e p o s i t i o n s  c o m m u n i t y
m e m b e r s  a s  l e a d e r s  i n  t r a n s f o r m a t i o n ,  r a t h e r  t h a nm e m b e r s  a s  l e a d e r s  i n  t r a n s f o r m a t i o n ,  r a t h e r  t h a nm e m b e r s  a s  l e a d e r s  i n  t r a n s f o r m a t i o n ,  r a t h e r  t h a n
s u b j e c t s  o f  i n t e r v e n t i o n .s u b j e c t s  o f  i n t e r v e n t i o n .s u b j e c t s  o f  i n t e r v e n t i o n .

E q u a l l y  i m p o r t a n t  t o  u s  i s  t h e  r o l e  o f  s y s t e m s  a n dE q u a l l y  i m p o r t a n t  t o  u s  i s  t h e  r o l e  o f  s y s t e m s  a n dE q u a l l y  i m p o r t a n t  t o  u s  i s  t h e  r o l e  o f  s y s t e m s  a n d
i n s t i t u t i o n s  i n  w a l k i n g  a l o n g s i d e  f a m i l i e s .i n s t i t u t i o n s  i n  w a l k i n g  a l o n g s i d e  f a m i l i e s .i n s t i t u t i o n s  i n  w a l k i n g  a l o n g s i d e  f a m i l i e s .    
W e  c o n t i n u e  t o  b u i l d  p a r t n e r s h i p s  w i t h  s c h o o l s ,W e  c o n t i n u e  t o  b u i l d  p a r t n e r s h i p s  w i t h  s c h o o l s ,W e  c o n t i n u e  t o  b u i l d  p a r t n e r s h i p s  w i t h  s c h o o l s ,
h e a l t h c a r e  p r o v i d e r s ,  s h e l t e r s ,  c h i l d  w e l f a r e ,  a n d  t h eh e a l t h c a r e  p r o v i d e r s ,  s h e l t e r s ,  c h i l d  w e l f a r e ,  a n d  t h eh e a l t h c a r e  p r o v i d e r s ,  s h e l t e r s ,  c h i l d  w e l f a r e ,  a n d  t h e
j u s t i c e  s y s t e m ,  t o  m a k e  s u r e  t h a t  n e w c o m e r  f a m i l i e sj u s t i c e  s y s t e m ,  t o  m a k e  s u r e  t h a t  n e w c o m e r  f a m i l i e sj u s t i c e  s y s t e m ,  t o  m a k e  s u r e  t h a t  n e w c o m e r  f a m i l i e s
a r e  m e t  w i t h  c o o r d i n a t e d ,  c u l t u r a l l y  s a f e ,  a n d  n o n -a r e  m e t  w i t h  c o o r d i n a t e d ,  c u l t u r a l l y  s a f e ,  a n d  n o n -a r e  m e t  w i t h  c o o r d i n a t e d ,  c u l t u r a l l y  s a f e ,  a n d  n o n -
j u d g m e n t a l  s u p p o r t .j u d g m e n t a l  s u p p o r t .j u d g m e n t a l  s u p p o r t .



T h e s e  r e l a t i o n s h i p s  m a t t e r .  T h e y  h e l p  s h i f tT h e s e  r e l a t i o n s h i p s  m a t t e r .  T h e y  h e l p  s h i f tT h e s e  r e l a t i o n s h i p s  m a t t e r .  T h e y  h e l p  s h i f t
r e s p o n s i b i l i t y  a w a y  f r o m  i n d i v i d u a l s  a n d  t o w a r dr e s p o n s i b i l i t y  a w a y  f r o m  i n d i v i d u a l s  a n d  t o w a r dr e s p o n s i b i l i t y  a w a y  f r o m  i n d i v i d u a l s  a n d  t o w a r d
s h a r e d  s y s t e m s  o f  c a r e .s h a r e d  s y s t e m s  o f  c a r e .s h a r e d  s y s t e m s  o f  c a r e .

T h e  C M W I  t o o l k i t ,  a  s e r i e s  o f  w o r k s h o p s  t oT h e  C M W I  t o o l k i t ,  a  s e r i e s  o f  w o r k s h o p s  t oT h e  C M W I  t o o l k i t ,  a  s e r i e s  o f  w o r k s h o p s  t o
e d u c a t e  a n d  p r o v i d e  r e s o u r c e s  t o  w o m e n ,  w a se d u c a t e  a n d  p r o v i d e  r e s o u r c e s  t o  w o m e n ,  w a se d u c a t e  a n d  p r o v i d e  r e s o u r c e s  t o  w o m e n ,  w a s
d e v e l o p e d  b y  d e v e l o p e d  b y  d e v e l o p e d  b y  S o p h i a  A l iS o p h i a  A l iS o p h i a  A l i .  T h e  t o o l k i t  c o n s i s t s  o f.  T h e  t o o l k i t  c o n s i s t s  o f.  T h e  t o o l k i t  c o n s i s t s  o f
a  p a r t i c i p a n t  m a n u a l  a n d  a  f a c i l i t a t o r  m a n u a l .a  p a r t i c i p a n t  m a n u a l  a n d  a  f a c i l i t a t o r  m a n u a l .a  p a r t i c i p a n t  m a n u a l  a n d  a  f a c i l i t a t o r  m a n u a l .

T h i s  t o o l k i t  w a s  r e v i e w e d  b yT h i s  t o o l k i t  w a s  r e v i e w e d  b yT h i s  t o o l k i t  w a s  r e v i e w e d  b y
N i n a  C o n d oN i n a  C o n d oN i n a  C o n d o  w h o s e  a d d i t i o n w h o s e  a d d i t i o n w h o s e  a d d i t i o n
a m p l i f i e d  o u r  w o r k .  a m p l i f i e d  o u r  w o r k .  a m p l i f i e d  o u r  w o r k .  H a n iH a n iH a n i
A t a a n  A l - U b e a d yA t a a n  A l - U b e a d yA t a a n  A l - U b e a d y  p l a y e d  a p l a y e d  a p l a y e d  a
k e y  r o l e  i n  a d a p t i n g  t h ek e y  r o l e  i n  a d a p t i n g  t h ek e y  r o l e  i n  a d a p t i n g  t h e
m a t e r i a l  b r i n g i n g  a  c u l t u r a lm a t e r i a l  b r i n g i n g  a  c u l t u r a lm a t e r i a l  b r i n g i n g  a  c u l t u r a l
l e n s  t o  i t  w h i l e  f a c i l i t a t i n gl e n s  t o  i t  w h i l e  f a c i l i t a t i n gl e n s  t o  i t  w h i l e  f a c i l i t a t i n g
t h e  H e a l t h y  R e l a t i o n s h i p st h e  H e a l t h y  R e l a t i o n s h i p st h e  H e a l t h y  R e l a t i o n s h i p s
p r o g r a m  f o r  m e n ,  l e a d i n g  t h ep r o g r a m  f o r  m e n ,  l e a d i n g  t h ep r o g r a m  f o r  m e n ,  l e a d i n g  t h e
M e n t a l  H e a l t h  S u p p o r t  G r o u pM e n t a l  H e a l t h  S u p p o r t  G r o u pM e n t a l  H e a l t h  S u p p o r t  G r o u p
a n d  d e l i v e r i n g  t h e  T r a i n - t h e -a n d  d e l i v e r i n g  t h e  T r a i n - t h e -a n d  d e l i v e r i n g  t h e  T r a i n - t h e -
T r a i n e r  p r o g r a mT r a i n e r  p r o g r a mT r a i n e r  p r o g r a m

O u r  s i n c e r e  t h a n k s  g o  t o  o u r  p a r t n e rO u r  s i n c e r e  t h a n k s  g o  t o  o u r  p a r t n e rO u r  s i n c e r e  t h a n k s  g o  t o  o u r  p a r t n e r
o r g a n i z a t i o n s :  t h eo r g a n i z a t i o n s :  t h eo r g a n i z a t i o n s :  t h e  I m m i g r a n t  a n d I m m i g r a n t  a n d I m m i g r a n t  a n d

R e f u g e e  C o m m u n i t y  O r g a n i z a t i o n  o fR e f u g e e  C o m m u n i t y  O r g a n i z a t i o n  o fR e f u g e e  C o m m u n i t y  O r g a n i z a t i o n  o f
M a n i t o b a  ( I R C O M ) ,  t h e  M a n i t o b aM a n i t o b a  ( I R C O M ) ,  t h e  M a n i t o b aM a n i t o b a  ( I R C O M ) ,  t h e  M a n i t o b a

I s l a m i c  A s s o c i a t i o n  ( M I A ) ,  t h e  B i l a lI s l a m i c  A s s o c i a t i o n  ( M I A ) ,  t h e  B i l a lI s l a m i c  A s s o c i a t i o n  ( M I A ) ,  t h e  B i l a l
C o m m u n i t y  a n d  F a m i l y  C e n t r e ,C o m m u n i t y  a n d  F a m i l y  C e n t r e ,C o m m u n i t y  a n d  F a m i l y  C e n t r e ,
R e s i l i a ,  t h e  F a m i l y  R e s o l u t i o nR e s i l i a ,  t h e  F a m i l y  R e s o l u t i o nR e s i l i a ,  t h e  F a m i l y  R e s o l u t i o n

S e r v i c eS e r v i c eS e r v i c e ,  a n d  t h e  ,  a n d  t h e  ,  a n d  t h e  E l m w o o d  C o m m u n i t yE l m w o o d  C o m m u n i t yE l m w o o d  C o m m u n i t y
R e s o u r c e  C e n t r e  ( E C R C )R e s o u r c e  C e n t r e  ( E C R C )R e s o u r c e  C e n t r e  ( E C R C )  f o r  t h e i r f o r  t h e i r f o r  t h e i r

s u p p o r t  i n  p r o g r a m  d e l i v e r y  a n ds u p p o r t  i n  p r o g r a m  d e l i v e r y  a n ds u p p o r t  i n  p r o g r a m  d e l i v e r y  a n d
w r a p a r o u n d  s e r v i c e s .w r a p a r o u n d  s e r v i c e s .w r a p a r o u n d  s e r v i c e s .



F o r  l e g a lF o r  l e g a lF o r  l e g a l
g u i d a n c e ,  w eg u i d a n c e ,  w eg u i d a n c e ,  w e

e x t e n d  o u re x t e n d  o u re x t e n d  o u r
g r a t i t u d e  t og r a t i t u d e  t og r a t i t u d e  t o

R u p h i n e  D j u i s s iR u p h i n e  D j u i s s iR u p h i n e  D j u i s s i ,,,
t h e  t h e  t h e  L e g a l  H e l pL e g a l  H e l pL e g a l  H e l p

C e n t r eC e n t r eC e n t r e ,  a n d,  a n d,  a n d
L e g a l  A i dL e g a l  A i dL e g a l  A i d

M a n i t o b aM a n i t o b aM a n i t o b a ...    

D u r i n g  t h e  e v e n t ,  w eD u r i n g  t h e  e v e n t ,  w eD u r i n g  t h e  e v e n t ,  w e
w e r e  p r o u d  t o  p r e s e n tw e r e  p r o u d  t o  p r e s e n tw e r e  p r o u d  t o  p r e s e n t
r e c o g n i t i o n  a w a r d s  t or e c o g n i t i o n  a w a r d s  t or e c o g n i t i o n  a w a r d s  t o
h o n o u r  t h e  c o n t r i b u t i o n sh o n o u r  t h e  c o n t r i b u t i o n sh o n o u r  t h e  c o n t r i b u t i o n s
o f  t h o s e  w h o  c o n t i n u e  t oo f  t h o s e  w h o  c o n t i n u e  t oo f  t h o s e  w h o  c o n t i n u e  t o
l e a d  a n d  s u s t a i n  t h i sl e a d  a n d  s u s t a i n  t h i sl e a d  a n d  s u s t a i n  t h i s
v i t a l  w o r k .v i t a l  w o r k .v i t a l  w o r k .

A s  w e  l o o k  a h e a d ,  K n o w  t h e  S i g n s ,  L e a d  t h e  C h a n g e  i s  n o tA s  w e  l o o k  a h e a d ,  K n o w  t h e  S i g n s ,  L e a d  t h e  C h a n g e  i s  n o tA s  w e  l o o k  a h e a d ,  K n o w  t h e  S i g n s ,  L e a d  t h e  C h a n g e  i s  n o t
j u s t  a  p r o g r a m ,  i t  i s  a  g r o w i n g  m o v e m e n t  rj u s t  a  p r o g r a m ,  i t  i s  a  g r o w i n g  m o v e m e n t  rj u s t  a  p r o g r a m ,  i t  i s  a  g r o w i n g  m o v e m e n t  r o o t e d  i n  t r u s t ,o o t e d  i n  t r u s t ,o o t e d  i n  t r u s t ,
c o m m u n i t y  w i s d o m ,  a n d  c o l l e c t i v e  c a r e .c o m m u n i t y  w i s d o m ,  a n d  c o l l e c t i v e  c a r e .c o m m u n i t y  w i s d o m ,  a n d  c o l l e c t i v e  c a r e .

T h e  l a u n c h  w a s  a  r e m i n d e r  t h a t  r e a l  c h a n g e  h a p p e n s  w h e nT h e  l a u n c h  w a s  a  r e m i n d e r  t h a t  r e a l  c h a n g e  h a p p e n s  w h e nT h e  l a u n c h  w a s  a  r e m i n d e r  t h a t  r e a l  c h a n g e  h a p p e n s  w h e n
w e  c e n t r e  t h o s e  m o s t  i m p a c t e d  a n d  w a l k  a l o n g s i d e  o n ew e  c e n t r e  t h o s e  m o s t  i m p a c t e d  a n d  w a l k  a l o n g s i d e  o n ew e  c e n t r e  t h o s e  m o s t  i m p a c t e d  a n d  w a l k  a l o n g s i d e  o n e
a n o t h e r  w i t h  h u m i l i t y ,  r e s p e c t ,  a n d  c o u r a g e .a n o t h e r  w i t h  h u m i l i t y ,  r e s p e c t ,  a n d  c o u r a g e .a n o t h e r  w i t h  h u m i l i t y ,  r e s p e c t ,  a n d  c o u r a g e .



T h e  T h e  T h e  A p p e t i z e r  T r i oA p p e t i z e r  T r i oA p p e t i z e r  T r i o
f e a t u r e d  r e f r e s h i n gf e a t u r e d  r e f r e s h i n gf e a t u r e d  r e f r e s h i n g
W a t e r m e l o n  &  W h i p p e d  G o a tW a t e r m e l o n  &  W h i p p e d  G o a tW a t e r m e l o n  &  W h i p p e d  G o a t
C h e e s e  C u p s ,  S h r i m p  &C h e e s e  C u p s ,  S h r i m p  &C h e e s e  C u p s ,  S h r i m p  &
M a n g o  S a l s a  C u p s ,  a n dM a n g o  S a l s a  C u p s ,  a n dM a n g o  S a l s a  C u p s ,  a n d
R o a s t e d  P e a c h  C r o s t i n i .  F o rR o a s t e d  P e a c h  C r o s t i n i .  F o rR o a s t e d  P e a c h  C r o s t i n i .  F o r
t h e  t h e  t h e  m a i n  c o u r s em a i n  c o u r s em a i n  c o u r s e ,  w e  s e r v e d,  w e  s e r v e d,  w e  s e r v e d
M o r o c c a n  C h i c k e n  S k e w e r s ,M o r o c c a n  C h i c k e n  S k e w e r s ,M o r o c c a n  C h i c k e n  S k e w e r s ,
M i d d l e  E a s t e r n  S p i c e d  B e e fM i d d l e  E a s t e r n  S p i c e d  B e e fM i d d l e  E a s t e r n  S p i c e d  B e e f
M e a t b a l l s  w i t h  H a r i s s aM e a t b a l l s  w i t h  H a r i s s aM e a t b a l l s  w i t h  H a r i s s a
y o g u r t ,  R o a s t e d  P e a r ly o g u r t ,  R o a s t e d  P e a r ly o g u r t ,  R o a s t e d  P e a r l
C o u s c o u s ,  a n d  S a u t é e dC o u s c o u s ,  a n d  S a u t é e dC o u s c o u s ,  a n d  S a u t é e d
S u m m e r  V e g e t a b l e s .S u m m e r  V e g e t a b l e s .S u m m e r  V e g e t a b l e s .

T h e  e v e n i n g  e n d e d  o n  a  s w e e t  n o t e  w i t h  aT h e  e v e n i n g  e n d e d  o n  a  s w e e t  n o t e  w i t h  aT h e  e v e n i n g  e n d e d  o n  a  s w e e t  n o t e  w i t h  a  D e s s e r t D e s s e r t D e s s e r t
T r i oT r i oT r i o  o f  C l a s s i c  T i r a m i s u  C u p s ,  M i n i  K e y  L i m e o f  C l a s s i c  T i r a m i s u  C u p s ,  M i n i  K e y  L i m e o f  C l a s s i c  T i r a m i s u  C u p s ,  M i n i  K e y  L i m e
C h e e s e c a k e s ,  a n d  S a l t e d  C a r a m e l  B a r s .C h e e s e c a k e s ,  a n d  S a l t e d  C a r a m e l  B a r s .C h e e s e c a k e s ,  a n d  S a l t e d  C a r a m e l  B a r s .

T h e  d e l i c i o u s  f o o d  e n j o y e d  a t  t h e  e v e n t  w a s  p r e p a r e dT h e  d e l i c i o u s  f o o d  e n j o y e d  a t  t h e  e v e n t  w a s  p r e p a r e dT h e  d e l i c i o u s  f o o d  e n j o y e d  a t  t h e  e v e n t  w a s  p r e p a r e d
b y  b y  b y  T h e  C u l i n a r y  E d g eT h e  C u l i n a r y  E d g eT h e  C u l i n a r y  E d g e ,  o u r  n e w e s t  s o c i a l  e n t e r p r i s e,  o u r  n e w e s t  s o c i a l  e n t e r p r i s e,  o u r  n e w e s t  s o c i a l  e n t e r p r i s e
s p e c i a l i z i n g  i n  m e a l s  a n d  c a t e r i n g  s e r v i c e s .  R o o t e d  i ns p e c i a l i z i n g  i n  m e a l s  a n d  c a t e r i n g  s e r v i c e s .  R o o t e d  i ns p e c i a l i z i n g  i n  m e a l s  a n d  c a t e r i n g  s e r v i c e s .  R o o t e d  i n
c o m m u n i t y  a n d  p o w e r e d  b y  s k i l l - b u i l d i n g ,  c o m m u n i t y  a n d  p o w e r e d  b y  s k i l l - b u i l d i n g ,  c o m m u n i t y  a n d  p o w e r e d  b y  s k i l l - b u i l d i n g ,  T h e  C u l i n a r yT h e  C u l i n a r yT h e  C u l i n a r y
E d g e  E d g e  E d g e  t r a i n s  a n d  e m p l o y s  n e w c o m e r  c o m m u n i t y  m e m b e r s ,t r a i n s  a n d  e m p l o y s  n e w c o m e r  c o m m u n i t y  m e m b e r s ,t r a i n s  a n d  e m p l o y s  n e w c o m e r  c o m m u n i t y  m e m b e r s ,
o f f e r i n g  h a n d s - o n  e x p e r i e n c e  i n  p r o f e s s i o n a l  k i t c h e n so f f e r i n g  h a n d s - o n  e x p e r i e n c e  i n  p r o f e s s i o n a l  k i t c h e n so f f e r i n g  h a n d s - o n  e x p e r i e n c e  i n  p r o f e s s i o n a l  k i t c h e n s
w h i l e  c r e a t i n g  c u l t u r a l l y  i n s p i r e d  d i s h e s  t h a t  n o u r i s hw h i l e  c r e a t i n g  c u l t u r a l l y  i n s p i r e d  d i s h e s  t h a t  n o u r i s hw h i l e  c r e a t i n g  c u l t u r a l l y  i n s p i r e d  d i s h e s  t h a t  n o u r i s h
a n d  c o m f o r t .a n d  c o m f o r t .a n d  c o m f o r t .



A s  w e  l o o k  a h e a d ,  K n o w  t h e  S i g n s ,  L e a d  t h e  C h a n g eA s  w e  l o o k  a h e a d ,  K n o w  t h e  S i g n s ,  L e a d  t h e  C h a n g eA s  w e  l o o k  a h e a d ,  K n o w  t h e  S i g n s ,  L e a d  t h e  C h a n g e
i s  n o t  j u s t  a  p r o g r a m ,  i t  i s  a  g r o w i n g  m o v e m e n ti s  n o t  j u s t  a  p r o g r a m ,  i t  i s  a  g r o w i n g  m o v e m e n ti s  n o t  j u s t  a  p r o g r a m ,  i t  i s  a  g r o w i n g  m o v e m e n t
r o o t e d  i n  t r u s t ,  c o m m u n i t y  w i s d o m ,  a n d  c o l l e c t i v er o o t e d  i n  t r u s t ,  c o m m u n i t y  w i s d o m ,  a n d  c o l l e c t i v er o o t e d  i n  t r u s t ,  c o m m u n i t y  w i s d o m ,  a n d  c o l l e c t i v e
c a r e .c a r e .c a r e .    

T h e  l a u n c h  w a s  aT h e  l a u n c h  w a s  aT h e  l a u n c h  w a s  a
r e m i n d e r  t h a tr e m i n d e r  t h a tr e m i n d e r  t h a t

r e a l  c h a n g er e a l  c h a n g er e a l  c h a n g e
h a p p e n s  w h e n  w eh a p p e n s  w h e n  w eh a p p e n s  w h e n  w e

c e n t r e  t h o s ec e n t r e  t h o s ec e n t r e  t h o s e
m o s t  i m p a c t e dm o s t  i m p a c t e dm o s t  i m p a c t e d

a n d  w a l ka n d  w a l ka n d  w a l k
a l o n g s i d e  o n ea l o n g s i d e  o n ea l o n g s i d e  o n e
a n o t h e r  w i t ha n o t h e r  w i t ha n o t h e r  w i t h

h u m i l i t y ,  r e s p e c t ,h u m i l i t y ,  r e s p e c t ,h u m i l i t y ,  r e s p e c t ,
a n d  c o u r a g e .a n d  c o u r a g e .a n d  c o u r a g e .    

W e  a r e  d e e p l y  t h a n k f u l  t o  e v e r y o n e  w h o  c o n t r i b u t e dW e  a r e  d e e p l y  t h a n k f u l  t o  e v e r y o n e  w h o  c o n t r i b u t e dW e  a r e  d e e p l y  t h a n k f u l  t o  e v e r y o n e  w h o  c o n t r i b u t e d
t o  t h i s  w o r k  a n d  j o i n e d  u s  i n  c e l e b r a t i o n .  T o g e t h e r ,t o  t h i s  w o r k  a n d  j o i n e d  u s  i n  c e l e b r a t i o n .  T o g e t h e r ,t o  t h i s  w o r k  a n d  j o i n e d  u s  i n  c e l e b r a t i o n .  T o g e t h e r ,
w e  w i l l  c o n t i n u e  t o  b u i l d  s a f e ,  h e a l t h y ,  a n d  t h r i v i n gw e  w i l l  c o n t i n u e  t o  b u i l d  s a f e ,  h e a l t h y ,  a n d  t h r i v i n gw e  w i l l  c o n t i n u e  t o  b u i l d  s a f e ,  h e a l t h y ,  a n d  t h r i v i n g
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